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Wege zu einem
erfulllten Arbeitsleben

Unsere Arbeitswelt bietet ein bizarres Bild: Wahrend die einen vor
Uberarbeitung fast zusammenbrechen und aus Angst, den Job zu
verlieren, am liebsten gar nicht mehr ihr Biro verlassen wollen,
finden die anderen keine Arbeit mehr, mit der sie finanziell Giber
die Runden kommen. Und die Zahl derer, die auf dem
Arbeitsmarkt gar keine Chance mehr haben, wachst taglich.
Erfullung in ihrem Job empfinden nur noch die allerwenigsten.

Czwalina und Brandstetter zeigen, wie sich die Arbeit im Laufe
der Geschichte verandert hat und wobhin sich die Arbeitswelt in
der Zukunft entwickeln wird. Sie vermitteln das ,,Handwerks-
zeug"”, das Menschen flr die Arbeitsgesellschaft der Zukunft
bendtigen. Denn es gibt Wege im beruflichen wie privaten
Alltag, um sein Leben bewusst zu gestalten und seine Werte
und Prinzipien konsequent zu leben — ohne langer Getriebener
zu sein. Auch die Gesellschaft muss sich diesem Problem stellen,
,Vom Gllck zu arbeiten erklart, auf welche Weise.
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m  Zukunftsweisend

= Ein wichtiges Buch zur richtigen Zeit

m Fiir alle, fiir die der Beruf mehr als nur ein Job ist



